Speiseplan

Drucken

Normal

Vegetarisch

ohne
Schwein

Bilder ausblenden

Mo, 27.03.2023

21 Gurkensalat an
Dilldressing

21 Vegetarischer
Gnocchiauflauf
"Mediterraner Art"
mit Zucchini,
Karotten,
Kirschtomaten
und Kéase

iberbacken (5. 03,
04)

24
Buttermilchdessert

Birne-Vanille ©"
03)
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21 Gurkensalat an
Dilldressing
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21 Vegetarischer
Gnocchiauflauf
"Mediterraner Art"
mit Zucchini,
Karotten,
Kirschtomaten
und Kase

tiberbacken (0503,
04)

2il
Buttermilchdessert

Birne-Vanille 1.
03)
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21 Gurkensalat an
Dilldressing
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21 Vegetarischer
Gnocchiauflauf
"Mediterraner Art"
mit Zucchini,
Karotten,
Kirschtomaten
und Kase
tiberbacken (03 03,
04)

21
Buttermilchdessert

Birne-Vanille (1.
03)
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< 27.03.2023 - 02.04.2023 (KW13) >

= meine Bestellungen

Di, 28.03.2023

=122
Rahmgeschnetzeltes
von der
Hahnchenbust mit
Spétzle und
glasiertes

Mohrengemdse
10,01, 03, 04, 06, 02)

22 Obst der Saison

(05,

o—
o—
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. 22
Rahmgeschnetzeltes
von Valess mit
Spatzle und
glasiertes

Méhrengemiise (0>
01, 11,03, 04, 02)

22 Obst der Saison

o—

1©)

3272
Rahmgeschnetzeltes
von der
Hahnchenbust mit
Spétzle und
glasiertes

Mé&hrengemiise (0>
10,01, 03, 04, 06, 02)

» 22 Obst der Saison
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Mi, 29.03.2023

23 Griner Salat
mit
Italiendressing
(8,08)

23 PASTA
TRICOLORE —
Bunte
Spiralennudeln
"Carbonara" an
Schinken-
Sahnesauce und
Parmesan ©1. 03,
04,B, A, C,02)

23 Fruchtjogurt
Banane (03.04)

*

23 Griner Salat
mit
Italiendressing
(B,08)

23 PASTA
TRICOLORE -
Bunte
Spiralennudeln
"Carbonara" an
Sahnesauce und

Parmesan ©1 03
04,02)

23 Fruchtjogurt
Banane (03 04)

23 Gruner Salat
mit
Italiendressing
(B,08)

23 PASTA
TRICOLORE —
Bunte
Spiralennudeln
"Carbonara" an
Schinken-
Sahnesauce
(Geflugel) und

Parmesan ©1. 03,
04, 02)

23 Fruchtjogurt
Banane (03.04)
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Do, 30.03.2023

24 Schellfischfilet
im
Cornflakesmantel
mit Bio-

Salzkkartoffeln und
Blumenkohlgemise

(07, 03, 04)

24 Frischobst mit
Biodpfeln und
Faritraide-
Juniorbananen

o—
O
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24 Valess im
Cornflakes-

Knuspermantel mit
Bio- Salzkkartoffeln

und

Blumenkohlgemtse
(05,01, 11,03, 04, 06, 02)

24 Frischobst mit
Bioapfeln und
Faritraide-
Juniorbananen

o—

IO

24 Schellfischfilet
im
Cornflakesmantel
mit Bio-

o—

Salzkkartoffeln und
Blumenkohlgemise

(07, 03, 04)

24 Frischobst mit
Biodpfeln und
Faritraide-
Juniorbananen

o—

>
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Fr, 31.03.2023

25 Rohkost
Knabbersticks
mit
Sauercremedip
25 Gefllgel-
Ballchen mit
Tomaten-
Krautersauce

und Vollkornreis
(05, 01, 03, 04, 02)

25 Quarkspeise
Apfel- Erdbeere
leicht gesuBt

=

25 Rohkost
Knabbersticks
mit
Sauercremedip
25
Falafelb&llchen
an Tomaten-
Krautersauce
und Vollkornreis
(01, 02)

25 Quarkspeise
Apfel- Erdbeere
leicht gesuBt

1©)

25 Rohkost
Knabbersticks
mit
Sauercremedip
25 Geflugel-
Béllchen mit
Tomaten-
Krautersauce
und Vollkornreis
(05, 01, 03, 04, 02)
25 Quarkspeise
Apfel- Erdbeere
leicht gesuBt
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Allergene:

01 Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, 02 Weizen und Weizenerzeugnisse, 03 Laktose, 04 Milch und -erzeugnisse,

05 Eier und -erzeugnisse, 06 Sellerie und -erzeugnisse, 07 Fisch und Fischerzeugnisse, 08 Senf und -erzeugnisse, 09 Roggen und
Roggenerzeugnisse, 10 Gerste und Gersteerzeugnisse, 11 Hafer und Hafererzeugnisse, 12 Soja und -erzeugnisse, 13 Sesamsamen
und -erzeugnisse, 14 Hulsenfriichte, 16 Schalenfriichte (Nusse), 17 Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, 18 Erdnisse und
Erdnusserzeugnisse, 19 Weichtiere und -erzeugnisse

Zusatzstoffe:

A mit Konservierungsstoff, B mit Antioxidationsmittel, C mit Phosphat, D mit Geschmacksverstarker, E mit einer Zuckerart und
SuBungsmittel, F mit Nitritpokelsalz, G mit Sduerungsmittel, H mit Farbstoff, I mit Stabilisatoren, J geschwefelt



