Speiseplan

Drucken

Normal

Vegetarisch

ohne
Schwein

Bilder ausblenden

Mo, 17.04.2023

36 Bunter Salat an
Essig und Ol-
Dressing (©8)

36 Tortellini an

Spinat-KésesoBe
(01, 03, 04, 02)

36 Mini

Schokoladenmuffin
(05, 01, 03, 04, 02)
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36 Bunter Salat an
Essig und Ol-
Dressing (©8)
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36 Tortellini an

Spinat-KésesoBe
(01,03, 04, 02)

36 Mini

Schokoladenmuffin
(05, 01, 03, 04, 02)
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36 Bunter Salat an
Essig und Ol-
Dressing (08)

36 Tortellini an
Spinat-KésesoBe
(01, 03, 04, 02)

36 Mini

Schokoladenmuffin
(05, 01, 03, 04, 02)
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< 17.04.2023 - 23.04.2023 (KW16) >

meine Bestellungen

Di, 18.04.2023

37 Kleines

Hahnchenschnitzel
(05, 01, 03, 04, 02)

37 mit Rahmsauce
(10, 01, 03, 04, 02)

37 (Bio-
Kartoffel)gratin (-
03, 04, 06, 02)

37
Kohlrabigemse

an Limettensauce
(01, 03, 04, 02)

37 Frische
Wassermelone

*

37 Valessschnitzel
(05,01, 11, 03, 04, E)

37 mit Rahmsauce
(10,01, 03, 04, 02)

37 (Bio-
Kartoffel)gratin ©'-
03, 04, 06, 02)

37
Kohlrabigemiise

an Limettensauce
(01,03, 04, 02)

37 Frische
Wassermelone
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37 Kleines

Hahnchenschnitzel
(05, 01, 03, 04, 02)

37 mit Rahmsauce
(10, 01, 03, 04, 02)

37 (Bio-
Kartoffel)gratin ©'
03, 04, 06, 02)

37
Kohlrabigemse

an Limettensauce
(01, 03, 04, 02)

37 Frische
Wassermelone
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Mi, 19.04.2023

38 Méhrensalat
mit
Orangendressing
38 Vegetarisches

Gemisecurry (01. 03,

04,02)
38 an Vollkornreis
38 Hausgemachte

Mangoquarkspeise

leicht gestiBt (03.04)
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38 Méhrensalat
mit
Orangendressing
38 Vegetarisches

P> Ju—

Gemiisecurry ©1: 03,

04,02)
38 an Vollkornreis
38 Hausgemachte

Mangoquarkspeise

leicht gesiBt (03:04)
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38 M&hrensalat
mit
Orangendressing

P> gu—

38 Vegetarisches

Gemisecurry (01. 03,

04, 02)

« 38 an Vollkornreis

38 Hausgemachte

Mangoquarkspeise

leicht gestiBt (3. 04)

o—

1©®)

o—

Do, 20.04.2023

39

Knusperseelachs
(07,01, 02)

39 auf Bio- Cous
Cous mit Erbsen,
Mohren und
Zuckermais ©1.02)
39 an Paprika-

Schnittlauchsauce
(01, 03, 04, 02)

39 Traubchen rot
und weiB
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39 Valesschnitte
gegrillt (050111,
03,04, E, 02)

39 auf Bio- Cous
Cous mit Erbsen,
Mohren und
Zuckermais (©01.02)
39 an Paprika-

Schnittlauchsauce
(01, 03, 04, 02)

39 Traubchen rot
und weil3

o—

o—

1O

39

Knusperseelachs
(07,01, 02)

39 auf Bio- Cous
Cous mit Erbsen,
Mohren und

o—

Zuckermais ©1.02)

39 an Paprika-

Schnittlauchsauce
(01, 03, 04, 02)

39 Traubchen rot
und weiB
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Fr, 21.04.2023

40 Frischer
Gurkensalat an
Dilldressing ©®
40 Hahnchen-
Kesselgulasch

mit Biomohren
(10, 01, 06, 02)

* 40 und
Salzkartoffeln
40 Naturjoghurt
gesuBt mit
braunem Zucker,
dazu frische

Erdbeersauce 03
04)
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40 Frischer
Gurkensalat an
Dilldressing ©8)
40 Valess-
Kesselgulasch

mit Biom&hren
(05, 01, 11, 03, 04, 06,
02)

* 40 und
Salzkartoffeln
40 Naturjoghurt
gesuBt mit
braunem Zucker,
dazu frische

Erdbeersauce 03
04)
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40 Frischer
Gurkensalat an
Dilldressing (©8)
40 Hahnchen-
Kesselgulasch

mit Biomohren
(10, 01, 06, 02)

* 40 und
Salzkartoffeln
40 Naturjoghurt
gesuBt mit
braunem Zucker,
dazu frische

Erdbeersauce (3
04)
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Allergene:

01 Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, 02 Weizen und Weizenerzeugnisse, 03 Laktose, 04 Milch und -erzeugnisse,

05 Eier und -erzeugnisse, 06 Sellerie und -erzeugnisse, 07 Fisch und Fischerzeugnisse, 08 Senf und -erzeugnisse, 09 Roggen und
Roggenerzeugnisse, 10 Gerste und Gersteerzeugnisse, 11 Hafer und Hafererzeugnisse, 12 Soja und -erzeugnisse, 13 Sesamsamen
und -erzeugnisse, 14 Hulsenfriichte, 16 Schalenfriichte (Nusse), 17 Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, 18 Erdnisse und
Erdnusserzeugnisse, 19 Weichtiere und -erzeugnisse, 20 Schwefeldioxid und Sulfite (>10mg/kg)

Zusatzstoffe:

A mit Konservierungsstoff, B mit Antioxidationsmittel, C mit Phosphat, D mit Geschmacksverstarker, E mit einer Zuckerart und
SuBungsmittel, F mit Nitritpokelsalz, G mit Sduerungsmittel, H mit Farbstoff, I mit Stabilisatoren, J geschwefelt



